
Inaugurado un centro pionero en España en el tratamiento de la esclerosis múltiple

Las instalaciones albergan un centro de día, uno de rehabilitación y otro de formación para los
profesionales sanitarios y los familiares de estos pacientes.

Madrid (5-6-2008). – La esclerosis múltiple afecta principalmente a mujeres y suele aparecer en
torno a los 30 años. La Asociación Española de Esclerosis Múltiple (AEDEM) ha manifestado la
importancia “de un tratamiento precoz, así como las terapias multidisciplinares, que pueden llegar a
retrasar hasta 10 años los efectos de la enfermedad, y de atención especial a los familiares para
evitar situaciones extremas”. Para ello,  según esta asociación, es imprescindible contar con un
equipo profesional altamente cualificado en el tratamiento y la rehabilitación de los cerca de 40.000
afectados que hay en nuestro país.

La AEDEM y la Obra Social de Caja Madrid han puesto en marcha un centro pionero y de referencia
a nivel estatal. Se trata de la única instalación en España que reúne un centro de día, un centro de
rehabilitación y un centro de formación para familiares y profesionales sanitarios, que ofrece un
servicio de información y orientación permanente sobre los últimos avances en la investigación y en
las nuevas técnicas de rehabilitación.

El objetivo es atender al enfermo y su familia, para lo cual se van a aplicar terapias y tratamientos
dirigidos al paciente y al cuidador, ya que esta enfermedad tiene un gran impacto tanto en el
afectado como en su entorno.
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