“PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y ATENCION PSICO-SOCIAL”

La Asociacion Sevillana de Esclerosis Multiple est4 levando a cabo un Programa de “Promocion de la
Autonomia Personal y Atencion psico-social”, para lo que ha contado con una subvencién del
Ayuntamiento de Sevilla, a través de la Convocatoria de Sevilla Solidaria, por importe de 2.527 €.

Calendario: Del 01/01/2018 al 31/12/2018
Se estd trabajando con 15 unidades familiares, para conseguir los siguientes objetivos:

- Potenciar la autonomia personal de los/as usuarios/as a la hora de realizar las actividades basicas
de la vida diaria.

- Informar y educar a los/as usuarios/as para que desarrollen estilos de vida saludables y positivos
que faciliten su normalizacion e incorporacién social.

- Dotar a los/as usuarios/as de las herramientas necesarias para que se enfrenten de la manera mas
positiva a la enfermedad.

- Facilitar el asesoramiento y atencion adecuada, sobre los recursos sociales existentes.



