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Las personas con esclerosis multiple (EM) que fuman marihuana tienen mdas probabilidad de
presentar problemas cognitivos y de memoria, segun con un estudio publicado en Neurology.

Para el estudio, los investigadores entrevistaron a 140 personas con EM de los cuales, 10 habian
fumado marihuana en el Gltimo mes y se definieron como fumadores habituales de marihuana. Se
clasificaron en funcién de la edad, sexo, la duracion de la enfermedad y se compararon con otras
personas enfermas pero que no fumaban marihuana.

Se evaluaron a los participantes segun la existencia de problemas emocionales, ademas de estudiar
sus habilidades de pensamiento, la velocidad en el procesamiento de la informacién y la memoria.

Los enfermos de EM fumadores de marihuana eran un 50% mas lentos en las pruebas de velocidad
de procesamiento de la informaciéon en comparacion con los pacientes que no fuman marihuana.
También se observé una asociacion significativa entre el habito de fumar marihuana y los problemas
emocionales en estos enfermos, como son la depresion y la ansiedad.
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