Beneficio de la fampidrina en la esclerosis multiple.

La formulacion de acciéon prolongada reduce el deterioro fisico y psicoldgico asociado a la
enfermedad.

La fampidrina de accion prolongada es el inico farmaco aprobado en los EE.UU. para reducir el
impacto de la esclerosis multiple (EM) sobre la movilidad. Ahora, un estudio de fase II indica que
también puede proporcionar beneficio adicional en otros aspectos de la enfermedad. Los
investigadores analizaron los resultados del estudio MOBILE, una expansion del estudio ENABLE, en
sujetos con EM progresiva o recidivante mediante la escala de autoevaluacion MSIS-29, la cual mide
la capacidad de caminar y el bienestar psicologico.

La dosificacion 2 veces al dia durante un periodo de hasta 24 semanas mejoré significativamente
ambos parametros con respecto de la fase previa al tratamiento. En comparacién con el placebo, el
beneficio fue un 89 y un 148% superior, respectivamente. Asi mismo, mas pacientes en el grupo
tratado con fampidrina alcanzaron mejoras en 16 de los 20 parametros fisicos y en 6 de los 9
parametros psicologicos examinados.

El andlisis también constaté mejoras en la escala de deambulacién. Los pacientes que
experimentaron una mejora de al menos 8 puntos en esta escala experimentaron un aumento del
97% en la fortaleza fisica, en relacién a la puntuacion obtenida antes del inicio del tratamiento.

Los hallazgos confirman la evidencia proporcionada por otros estudios recientes que han
demostrado mejoras en la funcion de los brazos, fatiga fisica y cognitiva, estado de &nimo y calidad
de vida.

Fuente: http://www.immedicohospitalario.es/
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