La Asociacion Sevillana de Esclerosis Multiple ha realizado la primera y segunda parte del Curso de
Formacion para Personas Cuidadoras, los dia 27 de septiembre y 25 de octubre de 2016, contando
con la participacion de 12 personas. Ha sido impartido por las Fisioterapeutas de la entidad.

La tematica tratada ha sido: Ergonomia para cuidadores de pacientes con dependencia moderada,
funciones de la columna vertebral, anatomia de la espalda, biomecéanica de la columna vertebral, la
postura, patologias de la columna vertebral y mantenimiento fisico de la persona cuidadora.

Estos cursos se llevan a cabo durante todo el aflo y hemos contado para ello con una subvencion de
la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.

Las personas interesadas en participar en los Cursos, pueden apuntarse llamando al teléfono
954523811, o a través del correo electrénico: trabajosocialesclerosis@hotmail.com
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