PARA MEJORAR “LA SUPERVIVENCIA A LARGO PLAZO”

TEVA y profesionales dedicados a la esclerosis multiple abogan por prevenir los brotes precozmente.

La celebracion en Madrid de la octava edicion de la Reunién POST ECRIMS, encuentro organizado
por la compaiiia farmacéutica TEVA, ha sido aprovechada por los profesionales sanitarios asistentes
a la misma para manifestar que “prevenir los brotes precozmente mejora la supervivencia a largo
plazo de los pacientes con esclerosis multiple”.

Este evento, que contd con el aval cientifico de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN), dispuso
de la participacion del jefe de Neurologia y Neuroinmunologia del Hospital Universitario Vall de
Hebrén de Barcelona, el doctor Xavier Montalban, que indicé que “el conocimiento acumulado desde
hace una década y el desarrollo de las técnicas radioldgicas permiten establecer el diagnostico de la
enfermedad muy répidamente”.

“En el 50 por ciento de los pacientes es posible hacerlo en un dia, con un primer episodio si la
resonancia magnética cumple una serie de criterios”, continud el también director del Centro de
Esclerosis Miultiple de Catalufia (CEMCAT). Por su parte, el miembro del Hospital Universitario
Fundacidén Jiménez Diaz de Madrid, el doctor Ricardo Ginestal, expuso la nueva clasificacion de la
enfermedad por fenotipos.

A juicio del representante de este centro sanitario de la capital de Espaiia, la evaluacion clinica y
radioldgica anual “mejorara el prondstico a largo plazo de los pacientes, ya que reducir o prevenir
los brotes precozmente influye en la supervivencia”. En este sentido, afiadié que “permite tratar
independientemente la intensidad del brote y la necesidad o no de corticoides”.

Destacan los test de velocidad cognitiva computerizada

“Esta nueva clasificacion es una oportunidad para hacer las cosas correctamente”, prosiguié el
director del Instituto de Neurociencias del Hospital Regional Carlos Haya de Malaga, el doctor
Oscar Ferndndez, mientras que el miembro del Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca
de Murcia, el doctor José Meca, puso de relieve “la utilidad de la bateria Bicams y de los test de
velocidad cognitiva computerizada”.

Por ultimo, Xavier Montalban subrayé que Copaxone es “un farmaco clasico que eligen muchos
médicos y pacientes por la seguridad tan elevada que ofrece”. “La presentacién de 40mg/ml, con la
que el paciente sdlo se pincha tres veces en semana, en vez de todos los dias,, aumenta su
aceptacion”, concluyd.
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