‘Gilenya’ reduce la pérdida de volumen cerebral en pacientes con esclerosis multiple

MADRID, 21 Mar. (EUROPA PRESS) -

El farmaco fingolimod, conocido con el nombre de ‘Gilenya’ por Novartis, ha demostrado, en varios
estudios en fase I, una reduccién “significativa” y “consistente” de la tasa de pérdida de volumen
cerebral en pacientes con esclerosis multiple, segtin se ha dicho en la 65 reunion anual de la
Academia Americana de Neurologia (AAN), que tiene lugar estos dias en San Diego (Estados
Unidos).

“Los resultados notificados demuestran el efecto de ‘Gilenya’ en diversas medidas importantes de la
enfermedad y avala la evidencia para un inicio rapido de este tratamiento que es muy efectivo en
pacientes con esclerosis multiple remitente recurrente”, ha sefialado el doctor Timothy Wright,
representante de Novartis.

‘Gilenya’ es la primera terapia oral, modificadora de la enfermedad, autorizada para tratar formas
recurrentes de esclerosis multiple. En concreto, en un nuevo analisis de mas de 3.600 pacientes de
tres grandes estudios de fase III (Transforms, Freedoms y Freedoms II), ‘Gilenya’ mostré una
reduccion significativa en la tasa de pérdida de volumen cerebral.

En primer lugar, en el estudio Transforms, ‘Gilenya’ redujo la tasa de pérdida de volumen cerebral
durante un afio en un 31 por ciento en comparacion con ‘Avonex’ (Biogen Idec Iberia). Ademas,
durante dos afios, ‘Gilenya’ redujo la tasa de pérdida de volumen cerebral en comparacion con
placebo en un 35 por ciento, segun recoge el estudio Freedoms, y en un 33 por ciento, seguin revela
el Freedoms II.

Los datos también demuestran que el volumen cerebral, al inicio, se correlaciona de forma
consistente con el nivel de gravedad y discapacidad de la enfermedad. Un volumen cerebral mas
bajo se asocia con enfermedad y discapacidad mas grave, mientras que un volumen cerebral mas
elevado se correlaciona con niveles menos grave.

Por otro lado, un reciente andlisis de subgrupos del Freedoms II avala la conocida eficacia del
tratamiento con ‘Gilenya’. Los resultados demuestran que este farmaco reduce de forma consistente
la tasa anualizada de brotes en comparacion con el placebo en los pacientes con esclerosis multiple
remitente-recurrente, en todos los grupos de genero, edad, tratamiento anterior, y actividad basal de
la enfermedad.

Ademas, los nuevos datos de la extension del Freedoms II refuerzan el conocido perfil de seguridad
de ‘Gilenya’ en pacientes tratados hasta cuatro afios. El 83 por ciento completaron el estudio de
extension, que no identificé problemas de seguridad inesperados.
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