La mitad de las enfermedades incapacitantes se debe a patologias neuroldgicas

Alrededor de la mitad de las enfermedades incapacitantes que originan dependencia de otras
personas se debe a la aparicidon de patologias neuroldgicas como el ictus, la demencia, la esclerosis
lateral amiotréfica (ELA) y la esclerosis multiple, han subrayado los expertos reunidos este miércoles
en Barcelona en el marco de la LXII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN).

Mas de 7,5 millones de espafoles sufren alguna enfermedad neurolégica, lo que equivale al 16 por
ciento de la poblacion. De ellos, 1,5 millones tienen enfermedades neuroldgicas graves, segun las
cifras manejadas por los expertos.

Adicionalmente, unos tres millones de personas estan involucradas en el cuidado de pacientes con
demencias, de los que una gran proporcion son ancianos. De hecho, el 60 por ciento de los mayores
de 80 afios lo son por causa neurologica.

El presidente de la SEN, Jerénimo Sancho, ha destacado el papel del neurélogo en el tratamiento y
la planificacion de los servicios a los pacientes discapacitados y dependientes, asi como en la
promocién de programas para alcanzar una vejez saludable.

Asimismo, la SEN ha criticado el decreto de troncalidad en la formacién médica, por considerar
que su implantacién supondrd un “importante retroceso” en la formacion de la especialidad y un

alejamiento de los criterios que se siguen en los paises occidentales.

Los neurdlogos han considerado que en Espafia se realiza poca investigacion, ya que prevalece la
asistencia, por lo que han solicitado un impulso en este campo.
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