La Asociacion Sevillana de Esclerosis Multiple ha recibido una ayuda de 3.161 € de Fundacion
ONCE para la realizacion del proyecto “MovEMos Barreras: Talleres de Estimulacion
Cognitiva”.

Esta iniciativa tiene como finalidad trabajar y reforzar las capacidades cognitivas de las personas
afectadas por esclerosis multiple, mediante talleres especificos de estimulacién cognitiva que
contribuyan a mantener sus habilidades, favorecer su autonomia personal y mejorar su calidad de
vida.

El proyecto se desarrollaré entre el 1 de julio y el 31 de diciembre de 2026, ofreciendo un
espacio de trabajo y apoyo adaptado a las necesidades de las personas participantes.

Desde ASEM queremos expresar nuestro mas sincero agradecimiento a Fundacion ONCE por esta
importante ayuda y por su compromiso con las personas con discapacidad, contribuyendo al
desarrollo de iniciativas que favorecen su bienestar, autonomia e inclusion social.

iGracias por ayudarnos a seguir moviendo barreras!
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