En junio, el programa de “Promoviendo la Autonomia”, tendra lugar el 24 de junio de 12:00 a
12:20 h, a través de nuestro canal de YouTube, donde Reyes Valdés (Psicologa), nos hablara
sobre la “Gestién del estrés y prevencion del SINDROME DEL CUIDADOR QUEMADO”.

Modalidad: Online, a través de YouTube
Canal: @EsclerosisMultipleAndalucia
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https://www.youtube.com/@EsclerosisMultipleAndalucia

