
Este mes, en el programa de “Promoviendo la Autonomía”,  el 29 de abril de 12:00 a 12:20 h, a
través de su canal de YouTube, Reyes Valdés (psicóloga), nos hablará sobre el “CONTROL DE
ANSIEDAD Y DEPRESIÓN”.

Modalidad: Online, a través de YouTube
Canal: @EsclerosisMultipleAndalucia

https://www.youtube.com/@EsclerosisMultipleAndalucia

