Desde la Asociacion Sevillana de Esclerosis Multiple (ASEM) ponemos en marcha los Talleres
de Salud Emocional y Habilidades Sociales, un espacio presencial pensado para fortalecer el
bienestar emocional, mejorar la comunicacion y favorecer las relaciones personales en un entorno
seguro y de apoyo.

Estos talleres se desarrollan de forma presencial en Lora del Rio, en el Centro de Atencion
Integral de Enfermedades Neurologicas “Virgen de Setefilla”, y estan dirigidos a personas que
desean trabajar su gestion emocional y sus habilidades sociales desde una perspectiva practica y
cercana.

[ Lugar:
Centro de Atencion Integral de Enfermedades Neuroldgicas “Virgen de Setefilla”

Avda. Santa Ana, 37 (esquina C/ Alcantara, 70)
41440 Lora del Rio (Sevilla)

[ Con la colaboracién de Fundacién “la Caixa” y el Ayuntamiento de Lora del Rio.

[ Inscripciones: 674 90 07 62
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