
Las relaciones familiares son una parte esencial de nuestro bienestar, y una buena comunicación
puede marcar la diferencia.

En este taller online trabajaremos claves para mejorar el diálogo, fortalecer los vínculos y fomentar
una convivencia más saludable.

�⚕️ Imparte: Reyes Valdés Pacheco, Psicóloga de FEDEMA
� Fecha: Miércoles 10 de diciembre de 2025
� Horario: De 12:00 a 12:20 h
▶️ En directo a través de YouTube:
� https://bit.ly/3Dbdzpf

� Organizado por FEDEMA, con la colaboración de la Consejería de Salud y Consumo de la
Junta de Andalucía.

� ¡20 minutos para mejorar tus relaciones desde la emoción y el entendimiento!

https://bit.ly/3Dbdzpf

