¢Puede esconderse un factor virico tras la Esclerosis Multiple?
MADRID, sep 29 —

Segun una hipotesis de trabajo reciente, determinados factores bioldgicos podrian participar en el
origen de algunas enfermedades neurodegenerativas.

En este sentido, investigadores del ' (Universidad Auténoma de Madrid) estan estudiando al virus
Herpes Simplex Tipo 1 (HSV-1) como posible factor relacionado con la Esclerosis Multiple, segun da
cuenta madrimasd.org.

Como la mayoria de las denominadas enfermedades autoinmunes -algunos tipos de diabetes, artritis
reumatoide, lupus, entre otras muchas patologias-, la esclerosis multiple, un tipo de enfermedad
neurodegenerativa caracterizada por la pérdida de la proteccién de algunos nervios, no tiene una
etiologia (origen) clara.

Al parecer, es la suma, o proceso sinergistico, de multiples factores genéticos y ambientales. En este
contexto, {puede existir algin componente virico como factor de riesgo en esta enfermedad
desmielinizante?

La mielina, proteccién a modo de funda organica que rodea los axones constituyentes de nuestros
nervios, se sintetiza y organiza, si hablamos del Sistema Nervioso Central, en el interior de uno de
los tipos celulares mas abundantes denominados oligodendrocitos.

Sin esta proteccion, el impulso nervioso seria insoportablemente lento. Ademas, la pérdida de dicha
estructura, desmielinizacién, provoca indefectiblemente la muerte neuronal; neurodegeneracion. La
Esclerosis Miultiple (EM), una de las principales enfermedad conocidas que cursan con
desmielinizacion progresiva de diferentes zonas cerebrales y de la médula 6sea, cursa con el
autoataque de unas células inmunocompetentes denominadas linfocitos T CD4.
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