"Lentejas, si quieres las comes y si no, las dejas"

Significa la obligatoriedad de realizar alguna accion.

Lentejas son aquellas cosas que no podemos dejar de elegir sino bajo determinadas condiciones o
rechazarlas. Una variante de este refran es: "Lentejas, comida de viejas, si quieres las comes y si no,
las dejas".

Fuente: El gran libro de los refranes - Editorial Libsa



