Dieta de gatos conduce a descubrimiento sobre reparacion del sistema nervioso
Washington, 30 mar (EFE).- Cientificos de Estados Unidos descubrieron que el sistema nervioso
central puede repararse a si mismo mediante el andlisis de una enfermedad que afecta a los gatos.
Revel6 un estudio publicado hoy por la revista Proceedings of the National Academy of Sciences.

Segun los investigadores de la Universidad de Wisconsin-Madison, la recuperacion en los gatos de la
mielina puede llevar al restablecimiento de las funciones neuroldgicas.

Sobre todo, el descubrimiento podria servir como punto de partida para la busqueda de una cura
para la esclerosis multiple, una de las enfermedades neuroldgicas mas comunes.

La mielina es un aislante graso de las fibras nerviosas que comienza a desaparecer en trastornos del
sistema nervioso central de los seres humanos.

El mas comun es la esclerosis multiple, una enfermedad que afecta en mayor nimero a las mujeres y
sus sintomas comienzan a aparecer entre los 20 y 40 anos.

Generalmente sus sintomas son suaves, pero en algunos casos los pacientes pierden la capacidad de
escribir, hablar o caminar.

El estudio demuestra “sin lugar a dudas” que la “remielinizaciéon” puede llevar a la neutralizacién de
un problema neuroldgico grave, sefal6é Ian Duncan, neurélogo que dirigio la investigacion.

Duncan afiadié que también demuestra “la profunda capacidad del sistema nervioso central de
repararse a si mismo”.

Ademas de servir como escudo de las fibras nerviosas, conocidas como axones, la mielina facilita la
conduccion eléctrica de las senales en el sistema.

Su pérdida provoca problemas de movimiento, de la memoria y otras funciones dependiendo de los
nervios afectados.

Los cientificos indican en su informe que el descubrimiento surgi6 del estudio de gatas prenadas
que, sometidas a una dieta especial durante varios meses, desarrollaban problemas neurolégicos.

Después de ver que las gatas recuperaban la normalidad tras volver a una dieta habitual, los
cientificos determinaron que habian sufrido un proceso de “desmielinizacién”.

“El escudo de mielina no fue tan fuerte como el anterior, pero desde un punto de vista fisioldgico la
delgada capa de mielina restablece las funciones”, indicé Duncan.

Los investigadores sefialan en su informe que al confirmarse la capacidad del sistema de curarse a si
mismo, se respalda la idea de que si se recupera la mielina se pueden reponer también algunas
funciones perdidas.

“Lo clave es que confirma de manera absoluta la idea de que las estrategias de remielinizacién son
clinicamente importantes”, indicé Duncan.
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