
El 29 de junio, la Asociación Sevillana de Esclerosis Múltiple realizó el taller “Nos vEMos” “Cómo
construir una autoestima saludable”, donde participaron personas afectadas de Esclerosis Múltiple y
sus cuidadores. Fue impartido por Reyes Valdés Pacheco, psicóloga de ASEM. Contamos con la
colaboración de NOVARTIS y el Ayuntamiento de Sevilla.




