CLEO, la app que te ayudara a tener registrado todo sobre tu Esclerosis Multiple. Pincha y accede
para conocerla y descargarla.

Cleo
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Explorar

Q_ Buscar un articulo, un video

Articulos populares

Vidadiaria | §

10 verdades y mitos
sobre la EM 4 &

Tus temas de interés Editar

88 Sobrela EM 2

IA Recursos adicionales

& Sintomas comunes 1
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https://www.cleo-app.co.uk/hcp.html
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Recordatorios

Tratamiento

Ir al médico

08:00

Calle Gabriel Perri, Madrid, Espaia ¥

Anadir recordatorio

Salud
Actividades Anadir datos

Distancia
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% SaraH. =
Enfermera durante 10 afios

Hola Ana, aqui tienes consejos para
ayudarte a mantenerte activa

;Qué tipo de
deporte se aiusta

Lectura de 3 minutos

4 semanas

Cuerpo completo1

jGracias!
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Programas

Programas de cuidado adaptados a pacientes de
EM, disefiados por profeionales sanitarios. No
olvides consultar con tu profesional sanitario antes
de empezar un programa.

4 sémanas

Cuerpo completo 1

4 semanas

Cuerpo completo 2

(A ) Y 32 O

INICIO EXPLORAR TU DIARIO PROGRAMAS CHAT




