¢Qué quieres saber sobre Esclerosis?

Llega el libro 'Todo lo que usted siempre quiso saber acerca de la esclerosis multiple y no se atrevio
a preguntar' con el fin de contestar las numerosas dudas e inquietudes que plantean diariamente las
personas que de alguna forma tienen relacion con la esclerosis multiple, se ha editado.

El libro ha sido escrito por el doctor Oscar Fernandez, Jefe del Servicio de Neurologia y Director del
Instituto de Neurociencias Clinicas del Hospital Universitario Carlos Haya de Malaga, la doctora
Victoria Ferndndez y el doctor Miguel Guerrero, del Servicio de Neurologia del Hospital
Universitario Carlos Haya, y ha contado con la colaboracidn de la compaiia quimico farmacéutica
alemana Merck, a través de su Divisién Merck Serono.

La obra recoge aspectos como las caracteristicas y conceptos basicos de la enfermedad, por qué se
produce, cuales son los sintomas, como se diagnostica, cudl es el prondstico, los tratamientos, el
embarazo, predisposicion de los hijos, rehabilitacion, aspectos de la vida cotidiana, etc.

Actualmente se calcula que el nimero de afectados por esclerosis multiple en Espafia oscila entre
30.000 y 40.000 personas. La esclerosis multiple es una enfermedad inflamatoria, desmielinizante y
neurodegenerativa, la mas frecuente del sistema nervioso central en adultos jovenes, y una de las
primeras causas de discapacidad entre los adultos jovenes.

En el curso de la enfermedad suele resultar afectada la mayor parte de los sistemas funcionales
neurolégicos (motor, sensitivo, cerebeloso, tronco encefalico, esfinteriano, visual y mental), siendo
las alteraciones motoras, sensitivas y cerebelosas las méas frecuentes.
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