III Maraton de Fitness “Muévete por la Esclerosis Multiple”

La Asociacion Sevillana de Esclerosis Multiple ha celebrado su III Maratén de Fitness “Muévete por
la Esclerosis Multiple”. Hemos contado con el patrocinio de NOVARTIS, Fundacién ONCE, SANOFI
& GENZYME y con la colaboracién de Roche y Merck.

Hernes Rivera e Irene Torres han sido los encargados de desarrollar la actividad fisica. Nos han
mostrado la buena forma en que estan, gracias al ejercicio que realizan y que forma parte de su vida
habitual. Les agradecemos su importante colaboracion.

En esta ocasion hemos tenido que recurrir a Instagram, debido a la situaciéon que estamos viviendo y
a las normativas que todavia no aconsejan reuniones multitudinarias. Hemos contado en directo con
236 participantes, de los cuales 152 se han inscrito con donacion voluntaria.

Nuestro agradecimiento a todos los que han hecho posible la realizacion de esta actividad, que nos
ayuda a dar visibilidad a la Esclerosis Miltiple, de una forma muy especial en el Dia Mundial de esta
enfermedad.
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