El pasado dia 26 de noviembre, la Asociacién Sevillana de Esclerosis Multiple acude a la reunion
convocada por la Comisiéon de Participacion Ciudadana del Hospital Universitario V. Macarena, que
tuvo lugar en la 72 planta de dicho hospital. El tema a tratar en esta reunion fue “Tabaquismo en
Hospital”.

D2 Soledad Montserrat Garcia, psicologa de la Unidad de Tabaquismo del Servicio de Neumologia,
fue la encargada de dirigir una ponencia a todas las Asociaciones asistentes, donde nos informo de
las consecuencias del tabaco y del programa que se lleva a cabo desde la Unidad, para poder ayudar
a todo aquel que desee dejar de fumar.

Asi mismo, se abord¢ el objetivo principal por el que estan trabajando, que es concienciar a los
ciudadanos de tener una zona libre de humo en los alrededores de los Hospitales y Centros de Salud,
algo muy importante para los pacientes que acuden a diario a sus consultas.

Para poder solicitar cita en la Unidad de Tabaquismo se puede hacer llamando directamente al
teléfono 600 162 576 o a través de la derivacion del Médico de Cabecera del Centro de Salud.



